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Blick aktuell

VG Brohltal. Mit vielen neuen Kursangeboten startet
die Kreis-Volkshochschule auch im Brohltal in das
neue Jahr 2011. Anmeldungen dazu werden
entgegengenommen von Maria Gromke, Tel. (0 26 36)
33 59 fur Burgbrohl und Oberlitzingen; Edith Arck, Tel.
(0 26 36) 63 91 fur Oberzissen; KVHS-Geschéftsstelle,
Tel. (0 26 41) 9 12 33 90 flr Niederzissen; Else
Kaltenborn, Tel. (0 26 36) 34 10 fiir Wassenach;
Brigitte Schweil3, Tel. (0 26 36) 73 18 fur Wehr; Ralf
Breuer, Tel. (0 26 46) 91 58 58 fiir Kdnigsfeld;
Annemie Schmitz, Tel. (0 26 55) 22 59 fir Kempenich
und Michaela Uecker, Tel. (0 26 55) 94 14 24 fir
Weibern.

Themen und Termine

Computer-Grundlagen fir PC-Einsteiger  (7001a) Ab
Montag, 7. Februar, Regionale Schule Niederzissen.
Grundlagen der Textverarbeitung mit WORD
(7002a) Ab Mittwoch, 30. Marz, Regionale Schule
Niederzissen. Grundlagen der Tabellenkalkulation
mit EXCEL (7003a) Ab Donnerstag, 31. Marz,
Regionale Schule Niederzissen. Datenmanagement
mit ACCESS (7004) Ab Dienstag, 29. Marz, Regionale
Schule Niederzissen. Digital Fotografieren und
Prasentieren (7005a) Ab Dienstag, 15. Februar,
Regionale Schule Niederzissen. Handykurs fiir
Senioren (7007a) Am Montag, 11. April, Regionale
Schule Niederzissen. Englisch Il (7009) Ab
Donnerstag, 3. Februar, Regionale Schule
Niederzissen. Englisch XVI (7011) Ab Donnerstag, 3.
Februar, Regionale Schule Niederzissen. Spanisch
fir Anfanger | (7013a) Ab Donnerstag, 3. Februar,
Regionale Schule Niederzissen. Abnehmen aber mit
Vernunft (7015) Ab Donnerstag, 10. Mérz, Regionale
Schule Niederzissen. Eltern-Kind-Turnen mit Kindern
von ein bis zwei Jahren (7017a) Ab Montag, 17.
Januar, Regionale Schule Niederzissen. Eltern-Kind-
Turnen mit Kindern ab zwei Jahren. (7018a) Ab
Donnerstag, 20. Januar, Regionale Schule
Niederzissen. Wirbelsaulengymnastik  (7101a) Ab
Donnerstag, 27. Januar, Brohltalhalle Oberzissen.
Wirbelsdulengymnastik  (7201a) Ab Mittwoch, 26.
Januar, Klieburghalle Wassenach.
Literaturgesprachskreis  (7301) Ab Mittwoch, 12.01.,
Ev. Gemeindesaal Burgbrohl. Englisch Il (7307) Ab
Montag, 31. Januar, Grundschule Burgbrohl. A New
Start - Englisch Auffrischungskurs | (7309) Ab
Dienstag, 1. Februar, Grundschule Burgbrohl.
Spanisch Il (7311) Ab Montag, 31. Januar,
Grundschule Burgbrohl. Spanisch Konversation
(7313a) Ab Montag, 31. Januar, Grundschule
Burgbrohl. Malen mit Acryl (7315) Ab Mittwoch, 4.
Mai, Grundschule Burgbrohl. Wirbelsaulengymnastik
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am Vormittag (7317a) Ab Dienstag, 11. Januar,
Gemeindehaus Oberliitzingen. Handykurs fur
Senioren (7401a) Am Montag, 21. Februar,
Grundschule Kempenich. Englisch Il (7402) Ab
Mittwoch, 23. Marz, Gemeindehaus Spessart. Let’s
talk - Easy Conversation (7404a) Ab Mittwoch, 2.
Februar, Grundschule Kempenich. A New Start -
Englisch Auffrischungskurs | (7405) Ab Mittwoch, 2.
Februar, Grundschule Kempenich. Franzésisch fir
Anfanger | (7407) Ab Mittwoch, 2. Februar,
Grundschule Kempenich. Ikebana - Workshop
(7410a) Am Samstag, 19. Méarz, Grundschule
Kempenich. Asiatische (koreanische) Kiiche (7411a)
Am Mittwoch, 6. April, Leyberghalle Kempenich.
Erndhrung und Allergie (Vortrag) (7412) Am Freitag,
25. Mérz, Grundschule Kempenich. Aloe Vera:
Entsauern, Entgiften, Entschlacken  (Vortrag) (7414)
Am Mittwoch, 16. Marz, Grundschule Kempenich.
Entspannung und sanfte Kdrpererfahrung (7415a)
Ab Mittwoch, 13. April, Leyberghalle Kempenich.
Wirbelsdulengymnastik  (7416a) Ab Mittwoch, 16.
Marz, Leyberghalle Kempenich. Handykurs fir
Senioren (7502) Am Montag, 14. Méarz, Blrgerhaus
Konigsfeld. Entspannung mit Autogenem Training
(7503a) Ab Montag, 31. Januar, Birgerhaus
Konigsfeld. Entspannen mit Progressiver
Muskelrelaxation (PMR) (7504a) Ab Mittwoch, 4. Mai,
Birgerhaus Koénigsfeld. Fitnessgymnastik (7601a) Ab
Montag, 17. Januar, Mehrzweckhalle Weibern.
Callanetics (7602a) Ab Montag, 17. Januar,
Mehrzweckhalle Weibern. Stress lass nach (7705a)
Ab Dienstag, 15. Marz, Rdmerhalle Wehr.
Wirbelsdulengymnastik  (7706a) Ab Montag, 14.
Marz, Rémerhalle Wehr. Eltern-Kind-Turnen (7707a)
Ab Montag, 21. Marz, Romerhalle Wehr.

Ausfuhrliche Informationen sind auch im neuen KVHS-
Programmbheft 2011 zu finden. Das gibt’s kostenlos bei
Banken und Sparkassen, bei den Stadt- und
Gemeindeverwaltungen und an vielen anderen Stellen
im Brohltal.
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